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የክፍለ ሃገር(STATE) የጤና ኢንሹራንስ እርዳታ ፕሮግራም (ሺፕ-SHIP) 

 
 
 
 
  

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

የሜዲኬር( Medicare) ኢንሹራንስ ካሎት ወይም በቅርቡ የሚያገኙ ከሆነ፤ ከሜዲኬር ምን ጠቀሜታዎች 
እንደሚያገኙ ጥያቄ ሊኖሮት ወይም አንዳንድ ነገር ግልጽ እንዲሆንሎ የሚፈልጉት ሊኖር ይችላል። 
 

የዚሁ የሺፕ-(SHIP) ሰራተኞችና ፈቃደኛ አማካሪዎች ፤ የሜዲኬር 
(Medicare) ኢንሹራንስ ለማግኘት ብቁ ለሆኑ ግለሰቦች፤ 
ለቤተሰቦቻቸው፤ ለጓደኞቻቸውና ለሌሎች እንክብካቤ ለሚያደርጉ 
ሰዎች ነጻ ትምህርትና እርዳታ እንዲሁም ጥብቅና ይሰጣሉ።  
 
ሺፕ-(SHIP)  ከማንም ኢንሹራንሰ ተቋም ጋር የተሳሰረ አይደለም። 
 
አማካሪዎች፤ ስለ ሜዲኬር (Medicare) የጤና ኢንሹራንስ 
ጠቃሚ መረጃ በመስጠት ተጠቃሚዎች የራሳቸው ጤንነትን 
በተመለከተ፤ እውቀት ላይ የተመሰረተ ምርጫ እንዲወስዱ ይረዳሉ። 
 
ሜዲኬር (Medicare)ን በተመለከተ ጥያቄ አሎትን? 
 
የሜዲኬር (Medicare) ዓመታዊ ምዝገባ በሚካሄድበት ወቅት 
አንዳች የሽፋን ለውጥ ለማድረግ ያስባሉን?   
 
ከሜዲኬር (Medicare) ጋር የተያያዙ፤ ከራስ ኪስ ስለሚከፈል 
ክፍያ ይጨነቃሉን? 
 
መጀመርያ ማን ነው ክፍያውን የሚከፍለው? ሜዲኬር 
(Medicare) ነው ወይስ ሌላ ኢንሹራንስ ብለው ግራ 
ይገባዎታልን ?  
 
እርሶ ወይም የሜዲኬር((Medicare) ተቀባይ ወዳጆችዎ 
የሜዲኬር (Medicare) መብቶች  ምን እንደሆኑ 
ይጠራጠራሉን? 
 
 ሺፕ-(SHIP) እንዴት ሊረዳኝ ይችላል?  ሜዲኬር (Medicare)፤ ሜዲኬድ (Medicaid) እና ሜዲጋፕ( Medigap) 

በሜዲኬር (Medicare) ስር ያሉ የእንክብካቤ ፕሮግራሞች በሜዲኬር (Medicare) ክፍል ዲ (Part D) በሓኪም የሚታዘዙ የመድሃኒቶች ሽፋን 
የማእክላዊው መንግስት ጡረተኞች የጤና ጠቀሜታዎች (benefits)   የሜዲኬር (Medicare) የገንዘብ ቁጠባ ፕሮግራም 
 
የረጅም ግዜ የእንክብካቤ ኢንሹራንስ ምርጫዎች  
ዘላቂ የሕክምና መሳሪያዎች 
ነጻ መረጃ፡ 
 
ሺፕ (SHIP) የሜዲኬር (Medicare) ምዝገባን፡ ጠቀሜታንና ሌሎች ጠቃሚ መሳሪያዎችን በተመለከተ ጠቃሚ መረጃ ይሰጣል። 
ነጻ የትምህርት አሰጣጥ 
 
ሺፕ (SHIP)፤ ስለሜዲኬርና ሌሎች ዋጋቸው የተመጣጠነ የሆኑ የጤና ጥበቃ አማራጮችን በተመለከተ፤ ለማህበረሰቡ ቡድኖች፣ ለድርጅቶች፣ እንዲሁም 
ዕድሜያቸው የገፉ የኔትወርክ (network) ሸሪኮቻችን  ትምህርቶችንና ስልጠናዎችን ይሰጣል። 
 
 
  
 
 

የበጎ ፈቃድ የስራ ዕድሎች  
 
በማሕበረሰቦ ውስጥ ያሉት ሰዎች ከሜዲኬር( Medicare) ጋር 
የተዛመዱ ምን አማራጮች እንዳሉ በበለጠ እንዲረዱ መርዳት  
 
የምስክር ወረቀት ያለው አማካሪ ይሁኑ 
 
ከሺፕ( SHIP) ጋር ተገናኙ! 
 
በሚቀጥለው ስልክ ቁጥር ይደውሉ 
 
202-727-8370 
 
ኢሜል፤ ship.dacl@dc.gov ያድርጉ 
 
አድራሻ፡ 250 ኢ ጎዳና፣ ሳውት ዌስት፤ ዋሺንግተን ዲሲ 20024 
 (250 E Street SW, Washington DC 20024) 
 
ይህ ፕሮጄክት፤ በአሜሪካ የህዝባዊ ኑሮ ዕድገት አስተዳደር፤ በጤና ጥበቃ 
ና ሰብአዊ አገልግሎት ክፍል፤  ዋሽንግተን ዲሲ 20201፤ በከፊል 
በእርዳታ ቁጥር 90SA9G0019-03-00 የታገዘ ነው። 
 


